
‡ 夫妻保护年数 (CYP) 是指为夫妻提供避孕保护的总年数。 † 影响指标的次数是采用玛丽斯特普国际组织 2号影响模型
（第 5版）估算的。

* 这包括 IPPF直接提供的 1.813亿次服务，以及 IPPF通过与
公立和私立医疗保健提供商合作提供的 7100万次服务。

§ IPPF仅报告 56个“家庭计划 2020”（FP2020）重点国家首次使
用现代避孕药具的人数，根据我们公布的承诺，在 2012至
2020年间，首次使用者的人数要达到 6000万。

提供的避孕药具
数量可以为夫妻
提供避孕保护的
总年数（CYP）‡为
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赋权社区与服务民众

3190万

32246个
IPPF所属服务 
提供点

82%
立足于社区

62%
位于农村 
或城郊地区

10101个
公共和私人合作伙伴 
从 IPPF接受了避孕物品

IPPF启动了 

8184个 
医疗健康设施提供性
健康与生殖健康服务

年轻人完成了一项全面 
的性教育课程

避免了 1180万例 意外怀孕†

避免了 350万例 不安全流产†

节省了 8.197亿美元 的额外医疗费用†

避免了1310万 伤残调整生命年†

460万人 在人道的环境中接受了 
性健康与生殖健康服务

提供服务和 CYP方面的行动趋势，‡  

2016–2019年

2019年 IPPF影响

2019年行动成果概览
2019年主要成就

在六个区域有 160个成员协会和 
合作伙伴

我们是谁
国际计划生育联合会（IPPF）是一个全
球性的健康服务机构，也是人人享有
性与生殖健康和权利的领头倡导组织。
我们是一个世界性联合会，在 164个
国家与当地的国家组织合作，致力于
为社区和个人提供服务。

因 IPPF的倡议而促成

141项
支持或捍卫性与生殖健康
和权利（SRHR）以及两性
平等方面的政策和 /或立
法改革

提供了

2.523亿次
性健康与生殖健康服务

42%
的性健康与生殖健康服 
务提供给了 25岁以下的年
轻人

提供的避孕药具数量可以
为夫妻提供避孕保护的总
年数（CYP）‡为

2700万

如果您想通过捐款支持 IPPF或我们任何成员协会的工作，请登陆我们的网站
www.ippf.org

国际计划生育联合会发布于 2020年 7月

4 Newhams Row 
伦敦 SE1 3UZ
英国

英国慈善机构注册号 229476

电话   +44 (0)20 7939 8200

邮箱 info@ippf.org

网址 www.ippf.org

推特 @ippf

因 IPPF的倡议而促成

 141项
在支持或捍卫 SRHR以 
及两性平等方面的政策
和 /或立法变革

756个
青年和妇女团体采取了
公开支持 SRHR的行动，
IPPF的参与为此作出了
贡献

7个 秘书处办公室

全联合会有38050名员工

82%

75%
成员协会*从当地获得的收入中

的成员协会的管理机构中 
至少有一名年轻人

的 IPPF非限制性资金分配给了最需要
性与生殖健康服务的国家成员协会

53% 是通过社会企业筹集成长的

团结 &行动

3190万
年轻人完成了一项全面 
的性教育课程

4.113亿人
收到积极的 SRHR信息

IPPF创造了

1.915亿美元
收入

接受非限制性资助的 
成员协会在当地创造了

2.521亿美元
的收入

IPPF 

8%
的非限制性资金用于对
成员协会进行绩效奖励

314068名
IPPF志愿者

 1330万
IPPF活动家

提供了

1.813亿次
性健康与生殖健康服务

提供的避孕药具数量可
以为夫妻提供避孕保护
的总年数（CYP）‡为

2700万

650万人§
首次使用现代避孕药具

IPPF 

92%
的客户会向亲朋好友 
推荐我们的服务

启动

7100万次
性健康与生殖健康服务

* 从 IPPF获得非限制性收入的成员协会。
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20亿
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促进性权利 
和生殖权利16给年轻人提供

的教育和服务35 促进性别平等19获取性健康与 
生殖健康服务20

防止性暴力和 
基于性别的 
暴力行为8 终结童婚2促进对性取向 

与性别多样化 
的包容7

性健康与生殖 
健康预算 
（包括避孕药具）9

在危机环境中 
优先考虑性健康
与生殖健康1

获取安全、合法
的流产服务17

获取避孕药具6

2019年政策和立法变革

为艾滋病毒感染
者提供支持1

141项
支持或捍卫性与生殖健康 
和权利方面的政策和 /或 
立法变革

捍卫权利 
2016–2019年倡导成果 
（按国家）

IPPF的倡导为增加获得服务的机会、促进性与生殖权利和性别平等
以及减少污名化和歧视创造了有利环境。IPPF倡导修改法律和政策， 
支持性与生殖健康和权利，反对有害的法律和政策，从而大大改变了 
数百万人的生活。

图例

政策和 /或立法改革数量

政策和 /或立法改革年份

2016–2018年 2019年

国际计生联区域划分

非洲
阿拉伯世界
东亚、东南亚与大洋洲
欧洲
南亚
西半球

IPPF智利家计会
（APROFA） 

2017年，智利通过了一项新
法律，允许在某些情况下进行
流产。但提供安全的流产服务仍
然存在障碍。尽管世卫组织建
议实施安全流产应使用米非司
酮和米索前列醇两类妇科用药，
但这两种药物并没有在智利注
册登记。两年来，APROFA一直
向卫生部建言，并编写和提交了
必要的技术文件。最终，米非司
酮和米索前列醇于 2019年 10月
得以注册登记，使得提供安全
的药物流产成为现实，从而大
大提高了女性的性权利和生殖
权利。

IPPF 苏丹家计会 
（SFPA）

为解决避孕需求无法得到满足，
苏丹政府于 2019年推出了首个
《国家计划生育战略》（National 

Family Planning Strategy）。该战略 
重点针对计划生育药具使用
的决定因素，并将提供优质
综合避孕服务列为优先事项。 
战略中包含了落实的步骤，以提
高对现代避孕药具的需求和接
受度。苏丹家计会在工作组会 
议中与卫生部密切合作，提供 
指导意见，并积极参与战略的
制定和起草。

IPPF佛得角家计会
（VEDEFAM） 

佛得角家计会与民间团体合作，
提高民众对性别平等问题的
认识，并倡导女性平等参与经济
政治活动，将其视为实现经济可
持续增长的必要因素。作为佛得
角议会妇女网络（Cape Verdean 
Parliamentary Women Network）的
一部分，佛得角家计会一直倡导
出台新的《平等法》（Parity Law），
与政策制定者举行一对一会议，
并为起草新法律提供技术支持。
2019年，《平等法》获批，该法
要求女性在政府中享有平等的
代表权，全面参与政策制定。

IPPF巴基斯坦家计会
（Rahnuma-FPAP） 

为了改善该地区获得现代避孕
药具的机会，降低孕产妇和儿
童死亡率，信德省政府通过了
《2019年信德省生殖健康权利法》
（Sindh Reproductive Healthcare 
Rights Act 2019）。该法促进了 
信息获取，使服务接受者能
够在不受胁迫或强迫的情
况下，就其避孕选择做出知情
和自主的决定。巴基斯坦家计
会与政策制定者、国会议员、
媒体、民间团体和青年接触，
为这项立法建立必要的支持
基础，并在制定新法律期间向
政府提供技术指导。 

国际计生联新西兰 
家计会（NZFP）

2019年，首个全国性的《儿童与
青年福祉战略》（Child and Youth 
Wellbeing Strategy）获批。该战略
包括通过提供信息和教育以及
防范性暴力服务，重点支持年
轻人在伴侣关系和性健康方面做
出健康选择。新西兰家计会向
总理府委员会（Committee of the 
Department of the Prime Minister）
提交了书面材料，并做了陈述。
新西兰家计会提出了关于更积
极地改变语言和重构性信息的
建议，并强调提高年轻人做出安
全选择的能力是该战略的一个
重要方面。

国际计生联阿拉伯世界区域 
办事处（AWR）

阿拉伯人口与发展理事会（ACPD）成立于
2019年，致力于支持各成员国与国际和区
域协定保持一致，提供技术援助，并指导
制定符合各国国情的人口战略。这是在阿
拉伯地区实现可持续发展目标，实现性与
生殖健康和权利以及性别平等的重要机制。
在各个国家间理事会和人口与发展委员会
的年度会议上，IPPF阿拉伯世界区域办事
处的代表为制定建立 ACPD的建议作出了
贡献。在其倡导下，成功地让各国卫生部
长和各个国家间理事会的主席加入并支持
建立 ACPD。

国际计生联在全球范围带来 
的变革

2019年，联合国人权理事会第 41届会议
通过了“消除对妇女和女童一切形式歧视”
和“加快消除一切形式暴力侵害妇女和女
童的行为”的修订决议。这两项决议呼吁
会员国促进和保护妇女和女童的性与生殖
健康和权利。人权理事会首次承认，家庭
暴力不是家庭私事，亲密伴侣的暴力行为
妨碍了女性保住工作并在工作中取得进步
的能力。国际计生联与民间团体和会员国
密切合作，制定了一项战略，以确保措辞
的进步，并挫败有害的修订提案。这些努
力让两项决议获得了一致通过。

IPPF塔吉克斯坦家计会
（TFPA） 

塔吉克斯坦家计会与政府各部委
建立了多部门协调机制，通过加
强关键机构之间的合作以及制
定新的政策和标准，共同应对
基于性别的暴力行为。塔吉克
斯坦家计会与共和国家庭医学
中心（Republican Centre for Family 
Medicine）和联合国人口基金
（UNFPA）密切合作，专门为医疗
保健人员和社会工作者制定了
新的《标准操作流程》（Standard 
Operating Procedures）。其中包括
制定明确的指南，为遭受基于
性别的家庭暴力的幸存者提供
心理服务，而以前没有这方面
的指南。 

2016年至 2019年，因 IPPF的倡议而促成

支持或捍卫性与 
生殖健康和权利 
方面的政策和 /或 
立法改革

536项

（106个国家）
 国家性变革

62项
27项

区域性 
变革

全球性 
变革

625项

 112项

（52个国家）
 国家性变革

17项

12项

区域性 
变革

全球性 
变革
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