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;Quiénes somos?

La Federacion Internacional de Planificacion de la Familia (IPPF) es un proveedor
mundial de servicios de salud sexual y reproductiva y lider en la defensa de los
derechos sexuales y reproductivos para todas las personas. Somos un movimiento
internacional de organizaciones nacionales que trabajan con y para las comunidades
y las personas. IPPF trabaja en pos de un mundo en el que las mujeres, los hombres
y la gente joven tengan el control de sus propios cuerpos y, por lo tanto, de sus
destinos. Un mundo en el que sean libres de elegir si ser o no ser padres; de decidir
cuantos hijos tener y en qué momento; de procurar tener una vida sexual saludable
sin temor a embarazos no planificados ni a infecciones de trasmisién sexual, como
el VIH. Un mundo en donde el género y la sexualidad ya no sean una fuente

de desigualdad ni de estigma. No cejaremos en nuestro proposito de hacer todo

lo posible por proteger estos importantes derechos y opciones, tanto para las
generaciones actuales como para las futuras.

Autores y colaboradores: Fotografias:

Heather Barclay, IPPF IPPF / Peter Caton / Bangladesh (pag. 6)
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Katie Lau, IPPF IPPF / Vesna Matevska / Macedonia (pag. 12)
Shadia Abdelrhim, Oficina Regional de IPPF IPPF / Graeme Robertson / Palestina (pag. 14)
para el Mundo Arabe

Alison Marshall, IPPF Disefio y traduccién: worldaccent.com
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Introduccion

a la Agenda 2030

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) constituyen un marco de

17 objetivos y 169 metas que conjugan las dimensiones social, econémica
y ambiental del desarrollo sostenible, y que los Estados miembros de la
ONU se han comprometido a hacer realidad durante los proximos 15 afos.

Los ODS recogen el testigo de los
Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM), que expiran a finales de 2015,
aunque en un ambito mucho mas
amplio. A diferencia de los ODM, que
abordaban problemas sociales, los ODS
establecen metas en las tres dimensiones
del desarrollo sostenible: social,
econémica y ambiental. Es mas, los ODM
iban dirigidos Unicamente a los paises

en desarrollo, pero los ODS se aplicaran
a todos los paises.

Los ODS forman parte de la

Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, adoptada por los Estados
miembros de la ONU en la Cumbre
Mundial sobre el Desarrollo Sostenible
celebrada en septiembre de 2015. Con la
adopcioén de la Agenda culmina un largo
proceso de casi tres anos de consultas y
negociaciones intergubernamentales.

El documento final del proceso,
«Transformar nuestro mundo:

la Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible», estd formado por un
breve preambulo, una declaracién
(que esboza la vision y los principios en
los que se basa la Agenda), los ODS con
sus metas correspondientes, y varios
apartados que abordan los medios de
implementacion, de seguimiento y de
revision de la Agenda.

La Agenda 2030 es un importante
documento de consenso politico

en el que se declara la intencion de

los Estados miembros de la ONU

de colaborar para lograr un desarrollo
sostenible al servicio de los ciudadanos
durante los proximos 15 anos.

Se espera que la Agenda 2030 influya
en las politicas y las prioridades de
financiamiento de los donantes y

de los gobiernos que implementen
este marco en el citado periodo, de
modo que inspire las estrategias y
programaciones nacionales de desarrollo
y canalice la financiacion destinada

al desarrollo global hacia los cauces
reflejados en los objetivos y metas.
Esto creard importantes oportunidades
para los defensores y proveedores de
servicios de salud y derechos sexuales
y reproductivos (SDSR).

Proposito de
este documento

El proposito de este documento es
establecer el significado de la nueva
Agenda 2030 para las organizaciones
de la sociedad civil (OSC) dedicadas a la
SDSR vy las posibilidades que abre para
impulsar el progreso a escala nacional.
Detalla aquellas metas relevantes para
nuestra labor, explica cémo influyen en
los programas y compromisos actuales
y propone modos de garantizar su
implementacion. Describe acciones
concretas que los colaboradores
nacionales pueden utilizar para
favorecer el avance del desarrollo e
implementacién de los planes nacionales,
participar en el control y rendicién de
cuentas de los compromisos globales,

y ocuparse de la medicion del progreso.

No existe una «panacea universal» a

la hora de implementar la Agenda a
escala nacional porque cada pais tiene
un sistema y un modo de trabajar
diferentes y, ademas, existen distintas
cuestiones pendientes en materia de
desarrollo sostenible. Se anima a los
colaboradores a utilizar la informacion
y recomendaciones de este documento
del modo que mejor se ajuste a su
contexto nacional, asi como a adaptarlas
para reflejar sus propias circunstancias.


http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/69/L.85&referer=/english/&Lang=E
http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/69/L.85&referer=/english/&Lang=E
http://www.un.org/ga/search/view_doc.asp?symbol=A/69/L.85&referer=/english/&Lang=E
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La Agenda 2030y la salud y

los derechos sexuales y reproductivos

La Agenda 2030 prevé muchos logros en relacién con la igualdad
de género, el empoderamiento de las mujeres y las nifas, la salud
sexual y reproductiva y los derechos reproductivos, que van mas alla
de los compromisos de los ODM.

Cabe destacar que tanto el ODS 3 sobre
salud como el ODS 5 sobre igualdad

de género y empoderamiento de las
mujeres y de las nifias incluyen metas en
materia de salud sexual y reproductiva y
de derechos reproductivos. La meta 3.7,
que se enmarca en el objetivo 3 de la
Agenda, exige el acceso universal a
servicios de salud sexual y reproductiva,
incluyendo la planificacion familiar,

la informacion y la educacion, y la
integracion de la salud reproductiva en
las estrategias y programas nacionales.
La meta 5.6, correspondiente al
objetivo 5, exige el acceso universal

a la salud sexual y reproductiva y los
derechos reproductivos acordados

de conformidad con el Programa de
Accién de la Conferencia Internacional
de Poblacién y Desarrollo (CIPD) y de la
Plataforma de Accion de Beijing y los
documentos finales de sus conferencias
de evaluacion.

Ademads, la Agenda 2030 exige a todos
los paises que tomen medidas para
terminar con la discriminacion y la
violencia contra las mujeres y las nifas,
asi como con las practicas daninas

para ellas, como el matrimonio infantil,
precoz o forzado y la mutilaciéon genital
femenina. También contempla como
metas una reduccion significativa de

la mortalidad materna, poner fin a las
muertes evitables de recién nacidos y de
nifos menores de cinco anos, erradicar
la epidemia del SIDAy lograr la cobertura
sanitaria universal, entre otras cosas.

La Agenda insiste en que la igualdad

de género y el empoderamiento de las
mujeres y de las nifas es fundamental
para lograr todos los objetivos y metas,
y aboga por la incorporacién sistematica
de una perspectiva de género en la
implementacion de la Agenda. También
insiste en los compromisos de los
gobiernos con el Programa de Accién
de la CIPD y la Plataforma de Accién de
Beijing y sus exdmenes de seguimiento,
prestando apoyo a estos acuerdos
intergubernamentales para la promocion
de los derechos de las mujeres y de los
derechos reproductivos.

Ademas, confirma que todos los
estados tienen la responsabilidad de
respetar, proteger y promover los
derechos humanos y las libertades
fundamentales de todas las personas,
sin distincién de ningun tipo, y remite
a la Declaracién Universal de los
Derechos Humanos y a los tratados
internacionales sobre derechos humanos
como documentos fundacionales de
la Agenda, que refuerza su postura

al servicio de los ciudadanos.

La Agenda contempla también la
necesidad de un desglose de los datos
por edad, sexo, ingresos y ubicacion
geografica, entre otras caracteristicas,
lo que resulta esencial para la
supervision, la identificacion de lagunas
y la comprensién de qué grupos quedan
rezagados en la implementacion de

la Agenda.

Favorecer la implementacion
a todos los niveles: Tunez

La Association Tunisienne de la
Santé de la Reproduction (ATSR,
Asociacién Tunecina para la Salud
Reproductiva) ha realizado un
seguimiento activo del desarrollo
de la Agenda 2030, trabajando a
escala nacional, regional y global
para garantizar el apoyo politico a
la nueva Agenda. Con anterioridad
a la adopcién de la Agenda en
septiembre de 2015, la ATSR
convocd un grupo de trabajo
nacional para concienciar al
gobierno sobre la importancia

de la Agenda. La ATSR participd
en una reunion de expertos de la
Region Arabe sobre los indicadores
para la Agenda 2030 y esta
adaptando lo aprendido a escala
nacional a través de debates sobre
el marco de indicadores nacionales.
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Metas especificas sobre la salud y los derechos sexuales y reproductivos

Varias metas tienen relacion directa

con la SDSR y otras con ciertos aspectos
de ella, lo que demuestra la naturaleza
transversal y la importancia de la SDSR
para lograr el desarrollo sostenible para
todas las personas. Dada la magnitud
de la Agenda, puede resultar muy
practico identificar las metas pertinentes
para su trabajo o que presentan lagunas
significativas en su contexto.

Las metas concretas relacionadas
directamente con la SDSR son:

Objetivo 3. Garantizar una vida

sana y promover el bienestar

de todos a todas las edades

Metas:

®m 3.1 Deaquia 2030, reducir la tasa
mundial de mortalidad materna

a menos de 70 por cada 100.000
nacidos vivos

® 3.3 De aqufa 2030, poner fin a las
epidemias del SIDA, la tuberculosis, la
malaria y las enfermedades tropicales

desatendidas y combatir la hepatitis, las
enfermedades transmitidas por el agua

y otras enfermedades transmisibles
m 3.7 Deaquia 2030, garantizar el

acceso universal a los servicios de salud

sexual y reproductiva, incluidos los
de planificacién familiar, informacion
y educacion, y la integracion de la
salud reproductiva en las estrategias
y los programas nacionales

®m 3.8 Lograr la cobertura sanitaria

universal, incluida la proteccién contra

los riesgos financieros, el acceso a

servicios de salud esenciales de calidad
y el acceso a medicamentos y vacunas

inocuos, eficaces, asequibles y de
calidad para todos

Objetivo 5. Lograr la igualdad
de género y empoderar a todas
las mujeres y las nifas

Metas:

® 5.1 Poner fin a todas las formas
de discriminacion contra todas las

muijeres y las nifias en todo el mundo

m 5.2 Eliminar todas las formas de
violencia contra todas las mujeres
y las nifas en los &mbitos publico
y privado, incluidas la trata y
la explotacion sexual y otros tipos
de explotacion

®m 5.3 Eliminar todas las practicas

nocivas, como el matrimonio infantil,

precoz y forzado y la mutilacion
genital femenina

m 5.6 Asegurar el acceso universal
a la salud sexual y reproductiva y

los derechos reproductivos segun

lo acordado de conformidad con el
Programa de Accion de la Conferencia
Internacional sobre la Poblacién y

el Desarrollo, la Plataforma de Accién
de Beijing y los documentos finales
de sus conferencias de examen

Sin embargo, también se pueden
encontrar elementos de SDSR en otros
objetivos, lo que demuestra que la SDSR
es transversal a todos los aspectos del
desarrollo sostenible y fundamental para
el éxito global de la Agenda. Es mas,
muchas de las metas de la Agenda son
esenciales para crear un entorno en el
que puedan fraguar la Salud y Derechos
Sexuales y Reproductivos. Aqui figuran,
por ejemplo, las siguientes:

Objetivo 4. Garantizar una
educacion inclusiva y equitativa
de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje
permanente para todos

Metas:

m 4.1 Deaquia 2030, asegurar que
todas las nifias y todos los nifios
terminen la ensefianza primaria 'y
secundaria, que ha de ser gratuita,
equitativa y de calidad y producir
resultados de aprendizaje pertinentes
y efectivos

m 4.5 De aqui a 2030, eliminar
las disparidades de género en la
educacién y asegurar el acceso
igualitario a todos los niveles de la
ensenanza y la formacion profesional
para las personas vulnerables, incluidas
las personas con discapacidad, los
pueblos indigenas y los nifios en
situaciones de vulnerabilidad

m 4.7 Deaquia 2030, asegurar que
todos los alumnos adquieran los
conocimientos tedricos y practicos
necesarios para promover el desarrollo
sostenible, entre otras cosas mediante
la educacion para el desarrollo
sostenible y los estilos de vida
sostenibles, los derechos humanos,
la igualdad de género, la promocién
de una cultura de paz y no violencia, la
ciudadania mundial y la valoracion de
la diversidad cultural y la contribucion
de la cultura al desarrollo sostenible

Objetivo 6. Garantizar la
disponibilidad y la gestion
sostenible del agua y el
saneamiento para todos
Meta:

® 6.2 Deaquia 2030, lograr el acceso
a servicios de saneamiento e higiene

adecuados y equitativos para todos

y poner fin a la defecacion al aire
libre, prestando especial atencion

a las necesidades de las mujeres y

las nifas y las personas en situaciones
de vulnerabilidad

Objetivo 8. Promover el crecimiento
econdmico sostenido, inclusivo

y sostenible, el empleo pleno

y productivo y el trabajo decente
para todos

Meta:

m 8.5 Deaquia 2030, lograr el empleo
plenoy productivo y el trabajo
decente para todas las mujeres y
los hombres, incluidos los jévenes
y las personas con discapacidad,
asi como la igualdad de remuneracién
por trabajo de igual valor

Objetivo 10. Reducir la desigualdad
en los paises y entre ellos

Metas:

® 10.2 Deaquia 2030, potenciar
y promover la inclusién social,
econdémica y politica de todas
las personas, independientemente
de su edad, sexo, discapacidad, raza,
etnia, origen, religion o situacion
econdmica u otra condicién

® 10.3 Garantizar laigualdad
de oportunidades y reducir la
desigualdad de resultados, incluso
eliminando las leyes, politicas
y practicas discriminatorias y
promoviendo legislaciones, politicas
y medidas adecuadas a ese respecto

® 10.4 Adoptar politicas, especialmente
fiscales, salariales y de proteccién
social, y lograr progresivamente una
mayor igualdad

Objetivo 16. Promover sociedades
pacificas e inclusivas para el
desarrollo sostenible, facilitar
el acceso a la justicia para todos
y construir a todos los niveles
instituciones eficaces e inclusivas
que rindan cuentas
Metas:
® 16.1 Reducir significativamente
todas las formas de violencia
y las correspondientes tasas de
mortalidad en todo el mundo
m 16.2 Poner fin al maltrato, la
explotacion, la trata y todas las formas
de violencia y tortura contra los nifos
® 16.3 Promover el estado de derecho
en los planos nacional e internacional
y garantizar la igualdad de acceso
a la justicia para todos
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de la Agenda 2030

Una de las preguntas mas repetidas en el contexto de la Agenda 2030
es como financiar unos objetivos y metas tan ambiciosos.

La propia Agenda hace referencia

a la Agenda de Accién de Adis Abeba
(AAAA), acordada en julio de 2015,

gue establece las bases para la
implementacion de la agenda mundial
para el desarrollo sostenible, aunque

la AAAA también abarca cuestiones mas
amplias, como la deuda y el comercio.

La Agenda establece que:

La presente Agenda, incluidos los ODS,
puede cumplirse en el marco de una
Alianza Mundial para el Desarrollo
Sostenible revitalizada, con el apoyo de
las politicas y medidas concretas indicadas
en la Agenda de Accion de Adis Abeba,
que es parte integral de la Agenda 2030
para el Desarrollo Sostenible. La Agenda
de Accion de Adlis Abeba sirve de

apoyo, complemento y contexto para

las metas relativas a los medios de
implementacion de la Agenda 2030.

En ella se abordan los siguientes
ambitos: recursos nacionales publicos;
actividad financiera y comercial privada
nacional e internacional; cooperacion
internacional para el desarrollo;

el comercio internacional como motor
del desarrollo; la deuda y la sostenibilidad
de la deuda, tratamiento de las
cuestiones sistémicas, ciencia, tecnologia,
innovacion y creacion de capacidad;

y datos, vigilancia y sequimiento.

La AAAA esta basada en el Consenso
de Monterrey (2002) y la Declaracion
de Doha (2008), documentos finales
de conferencias previas dedicadas a

la financiacion del desarrollo. Uno de
los objetivos de la AAAA era reforzar
el marco para la financiaciéon del
desarrollo sostenible y los medios para

la implementacién de la Agenda 2030.
La AAAA no alude en concreto a la
financiacion de la SDSR, pero exige un
aumento de la financiacion sanitaria,
especialmente para mujeres y nifos
«que se hayan visto afectados de
manera desproporcionada por muchos
problemas de salud». También hace
referencia especifica a la importancia de
la igualdad entre los géneros para lograr
un crecimiento econémico sostenido,
inclusivo y equitativo y un desarrollo
sostenible, asf como a la importancia

de las medidas e inversiones dirigidas

a este fin.

Un importante mecanismo de
financiacién de las metas relativas a

la salud reproductiva, materna, de los
recién nacidos, de los nifios y de los
adolescentes es el Servicio Mundial de
Financiamiento (SMF). En septiembre

de 2014, el Grupo del Banco Mundial

y los gobiernos de Canadd, Noruega y
Estados Unidos anunciaron la creacion
del SMF con el fin de ofrecer soporte a la
Estrategia Mundial 2.0 para la Salud de
las Muijeres, los Nifios y los Adolescentes,
que contribuye al Objetivo 3 de la
Agenda 2030. El SMF pretende movilizar
el financiamiento nacional (publico y
privado), el financiamiento con cargo al
Fondo Fiduciario del SMF (subvenciones) y
los recursos de los donantes. La Fundacion
Bill & Melinda Gates, Japon y Estados
Unidos han asumido compromisos

de financiamiento por un total de

214 millones de délares estadounidenses.
Estos se suman a los compromisos previos
asumidos por Noruega y Canada por valor
de 600 millones 'y 200 millones de USD,

respectivamente. En la actualidad, se ha
acordado el plan estratégico del SMF y
los pafses seleccionados estan trabajando
en sus proyectos de financiacion.

El SMF se concentra actualmente en
doce paises pioneros.!

No obstante, a pesar de estos
compromisos, la laguna de
financiamiento para la SDSR sigue siendo
importante. El Guttmacher Institute
estima que el coste anual total de la
atencioén a la salud sexual y reproductiva
es de 39,2 mil millones de USD,?
mientras que UNFPA y el Netherlands
Interdisciplinary Demographic Institute
(NIDI) calculan que se necesitan casi

70 mil millones de USD para financiar
totalmente el paquete costeado por

la CIPD en 2015 (segun estimaciones
proyectadas realizadas en 2009).% Los
pagos personales abonan la mayor parte
de los costes de los servicios de SDSR, ya
que los consumidores de los paises en
desarrollo pagan 35.876 millones de USD
por dichos servicios. La dependencia de
pagos personales tiene consecuencias
desproporcionadamente negativas

para aquellas personas mas pobres

0 mas vulnerables, pudiendo llegar a
impedirles el acceso a esos servicios.*
Para garantizar que el acceso a estos
servicios sea universal, sera necesario
aumentar el financiamiento.

Los servicios de SDSR tienen que

ser una prioridad tanto en los
presupuestos internacionales como en
los nacionales, y los gobiernos tendran
que demostrar que estan cerrando la
brecha de financiamiento mediante una
movilizacién eficaz de los recursos.

1 Republica Democrética del Congo, Etiopfa, Kenia, Tanzania, Bangladesh, Camerun, India, Liberia, Mozambique, Nigeria, Senegal y Uganda.

2 Susheela Singh, Jacqueline E. Darroch, Lori S. Ashford: Adding it up: The costs and benefits of Investing in Sexual and Reproductive Health (Los costes y beneficios
de la inversion en salud sexual y reproductiva), 2014. (Guttmacher Institute / UNFPA.

3 “Financiacién del Programa de Accién de la CIPD: datos durante 2011, estimaciones para 2012/2013 y proyecciones para 2014."” UNFPA y Netherlands
Interdisciplinary Demographic Institute (NIDI, Instituto Interdisciplinario Holandés de Demografia).

4 Ibid.
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http://www.un.org/esa/ffd/wp-content/uploads/2015/08/AAAA_Outcome.pdf
http://www.worldbank.org/en/topic/health/brief/global-financing-facility-in-support-of-every-woman-every-child
http://www.worldbank.org/en/topic/health/brief/global-financing-facility-in-support-of-every-woman-every-child
http://www.everywomaneverychild.org/global-strategy-2
http://www.everywomaneverychild.org/global-strategy-2
http://www.worldbank.org/content/dam/Worldbank/document/HDN/Health/Business%20Plan%20for%20the%20GFF%2C%20final.pdf
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A escala internacional, los donantes
deben crear calendarios y planes

de implementacion para cumplir su
compromiso con el Consenso de
Monterrey, que establece que los
donantes han de dedicar al desarrollo
el 0,7% del Producto Interior Bruto
(PIB). Partiendo de esta base, deben
dedicar al menos el 0,1% de suPIB ala
financiacion de la salud mundial® y el
10% de la Ayuda Oficial al Desarrollo
(AOD) a la asistencia a la poblacion.®

A escala nacional, recomendamos que
todos los gobiernos dediquen al menos
el 5% de su Producto Interior Bruto (PIB)
a la financiacion de la salud nacional.
En aquellos casos en que los acuerdos
regionales recomienden contribuciones
de mayor peso, recomendamos su
implementacion. Un buen ejemplo seria
la Declaracion de Abuja, compromiso
asumido por los estados miembro

de la Unién Africana para alcanzar

una asignacion minima del 15%

de su presupuesto anual a mejorar

el sector sanitario.

Defensa de una mayor inversion en SDSR

Recuerde a su gobierno los
compromisos asumidos en la AAAA
para dar prioridad al financiamiento
sanitario y para garantizar

«la transparencia y la participacion
equitativa en el proceso de creacion
de presupuestos, y favorecer una
creacion y seguimiento de los
presupuestos sensible a los géneros».

Propugne que su gobierno destine
como minimo el 5% del PIB al
financiamiento de la salud nacional.

Recuerde a su gobierno la enorme
laguna de financiamiento en servicios
de SDSR, y la carga que los pagos
personales generalizados suponen
para los mas pobres y para los sectores
de poblacién mas vulnerables. Si es
posible, elabore estudios de casos
reales que ilustren las consecuencias
de los pagos personales en su
contexto para defender mejor su
postura ante el gobierno.

Defienda un mayor peso de los

OSC en los procesos de creaciéon

de presupuestos, en particular en

los presupuestos sanitarios y los
presupuestos relativos a la igualdad
entre los géneros y al empoderamiento
de las mujeres y de las nifias.

En el caso de que su gobierno sea un
gobierno donante, exijale que dedique
al menos el 0,7% del PIB al desarrollo
y compruebe que al menos el 0,1% del
PIB se destina al financiamiento de la
salud mundial y un 10% de la AOD va
a parar a la asistencia a la poblacion.

Si'el suyo es uno de los paises
pioneros del SMF, participe en el
proceso nacional de consulta para
defender el financiamiento del SDSR
bajo la perspectiva mas amplia de

la salud reproductiva, materna,

de los recién nacidos, de los nifios

y de los adolescentes.

5 Segun recomendacion de la Comisién de la Organizacién Mundial de la Salud sobre Macroeconomia y Salud (2001).
6 Segun recomendacion de la Conferencia Internacional de Parlamentarios (IPCI) en su “Declaracién de Compromisos de Estambul: Mantener promesas

y medir resultados”.
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Vinculacion de la Agenda 2030
a otros compromisos globales

La manera mas eficaz de tomar medidas en favor de los objetivos
y metas de la Agenda 2030 es vincularlos a los compromisos ya asumidos

por su gobierno en torno a las mismas cuestiones.

Muchos paises estan trabajando

ya en la implementacion de los
compromisos mundiales inscritos en
el marco de la Planificacion Familiar
2020y de la Estrategia Mundial para
la Salud de las Mujeres, los Nifos

y los Adolescentes. La vinculacién de
los objetivos y resultados de estos
programas a la Agenda 2030 servira
para coordinar esfuerzos, incrementar
el apoyo y aceptacién politicos,

y reforzar la implementacién de

la Agenda.

De igual modo, los paises tienen
también obligaciones especificas en el
marco de la legislacién internacional
sobre derechos humanos, y se les exige
que informen de sus avances en respeto
de los derechos humanos a través de las
supervisiones de los 6rganos de tratados
y del Examen Periédico Universal.

El acceso a la salud y los derechos
sexuales y reproductivos es una cuestion
de derechos humanos, por lo que usted
podra usar esos foros para exponer sus
puntos de vista sobre los retos y lagunas
a los que se enfrenta, asi como el modo
en que su gobierno esta cumpliendo sus
compromisos de cara a la Agenda 2030.

Planificacion Familiar 2020

Planificacion Familiar 2020 (FP2020) es
una alianza mundial que defiende los
derechos de las mujeres y de las nifias
para decidir por sf mismas, y liboremente,
si desean tener hijos, cuantos quieren
tener y cuando quieren tenerlos. FP2020
colabora con gobiernos, sociedad civil,
organizaciones multilaterales, donantes,
sector privado, y la comunidad dedicada
a la investigacion y al desarrollo para
lograr que 120 millones de mujeres

y nifas mas utilicen anticonceptivos
en 2020.

En el marco del programa FP2020

de esta dando prioridad a la toma

de medidas en 69 paises, y muchos
otros han asumido compromisos para
favorecer el acceso a los productos

y servicios de planificacion familiar.

Aunque el alcance de los compromisos
de FP2020 es menos ambicioso que

la meta de acceso universal a la salud
sexual y reproductiva que figura en la
Agenda 2030, en lo que se refiere al
acceso a la planificacion familiar, cumple
uno de los elementos de dicha meta.
Asi pues, si su pais es un pais prioritario
o si ha asumido un compromiso, puede
utilizar la Agenda 2030 para incrementar
la atencién politica sobre la planificacion
familiar, asi como para garantizar el
cumplimiento de un componente clave
de la Agenda.

Al usar la FP2020 para cumplir
la Agenda 2030, y viceversa, tenga
en cuenta lo siguiente:

m jNo reinvente la rueda! Siya existen
programas que se ocupan del acceso
a la planificacion familiar, plantéese
cémo reforzarlos en lugar de crear
una estructura paralela.

m Contactar con las coaliciones
nacionales para FP2020 y explorar
vias de colaboracion para impulsar el
progreso tanto de FP2020 como de la
Agenda 2030.

® Incluir las recomendaciones del
compromiso FP2020 en sus mensajes
de defensa de la Agenda 2030, sobre
todo en lo que respecta al acceso
universal a la planificacion familiar
y a la igualdad entre los géneros.

® Muchos de los paises participantes
en FP2020 cuentan con promotores
nacionales para concienciar sobre esta
tarea y sobre su importancia. Estos
promotores estan bien relacionados
y puede ser til aliarse con ellos.

Every Woman, Every Child /
Estrategia global 2.0

para las muijeres, los

nifios y los adolescentes

Presentado por el Secretario General de
la ONU, Ban Ki-moon, en septiembre de
2010, Every Woman, Every Child (EWEC)
es un movimiento global que impulsa

e intensifica medidas internacionales

y nacionales gubernamentales,
multilaterales, del sector privado y de

la sociedad civil para hacer frente a los
grandes retos sanitarios que afectan a

las mujeres y a los nifos, incluida la salud
reproductiva y materna. Se ha disefado
para llevar a la practica la Estrategia Global
para la Salud de las Mujeres, los Nifos

y los Adolescentes, que constituye una
gufa sobre cdmo mejorar la financiacion,
reforzar las politicas y mejorar los
servicios sobre el terreno para las mujeres
y los niflos mas vulnerables. La primera
Estrategia Mundial 2010 se desarrolld
con el fin de acelerar el progreso de

los ODM, mientras que la sequnda,
presentada en Nueva York en septiembre
de 2015 junto con la nueva Agenda,

se ha elaborado para completar la tarea
inacabada de los ODM, hacer frente a

las desigualdades en y entre los paises y
ayudar a estos a empezar a implementar
la Agenda 2030. Estara vigente durante el
mismo periodo que la Agenda, y prestara
apoyo a los paises para alcanzar las metas
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relacionadas con la salud de las mujeres,
los adolescentes y los nifios.

Mas de 70 paises y otras partes
interesadas, en particular colaboradores
del sector privado, fundaciones y

0OSC, han asumido compromisos para
avanzar en la Estrategia Mundial 2.0 que
encajaran eficazmente en la ejecucion
de la Agenda 2030.

Al usar la Estrategia Mundial para
cumplir la Agenda 2030, y viceversa,
tenga en cuenta lo siguiente:

m No reinvente la rueda! Siya existen
programas que se ocupan de las
necesidades sanitarias de las mujeres
y los adolescentes, incluyendo la salud
materna y reproductiva, plantéese
cémo reforzarlos en lugar de crear
una estructura paralela.

m Contactar con las coaliciones
nacionales que ya estan trabajando
en este &mbito y explorar vias de
colaboracién para impulsar el progreso
tanto de la salud reproductiva,
de los adolescentes y materna como
de la Agenda 2030.

m ncluir las recomendaciones del
compromiso EWEC en sus mensajes
de defensa de la Agenda 2030, sobre
todo en lo que respecta al acceso
universal a la planificacion familiar
y a la igualdad entre los géneros.

Derechos humanos

La declaracion de la Agenda 2030
reconoce los derechos humanos como
parte fundamental de la Agenda.
Subraya la fundamentacién de la
Agenda en la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos y en los tratados
internacionales sobre derechos humanos
y hace hincapié en la responsabilidad

de los estados de respetar, proteger y
promover los derechos humanos y las
libertades fundamentales para todas

las personas, sin distincién de ningun
tipo. Muchos de los objetivos y metas
corresponden a dimensiones esenciales
de los compromisos de los estados con
los derechos humanos, plasmados en
tratados internacionales sobre derechos
humanos, como ICCPR, ICESCR, CEDAW

El uso de los derechos humanos - Irlanda

Irlanda tiene que informar al Comité de la CEDAW en 2016. Una parte
fundamental del proceso es la adopcion por parte del Comité de una lista de
cuestiones prioritarias (LOIPR), que se envia al Estado antes de la elaboracion del
informe. Las cuestiones incluidas en la LOIPR centraran el didlogo interactivo con
el Estado y las observaciones y recomendaciones finales por parte del Comité.

La Asociacion Irlandesa de Planificacion Familiar utilizé este proceso para ejercer
presién sobre su gobierno de cara a la implementacién de los ODS. Dicha
asociacion colaboré con el Consejo Nacional Irlandés de la Mujer y con la Alianza
por los Derechos Humanos de las Mujeres para presentar un informe paralelo al
Comité de la CEDAW en el que proponia la inclusion de determinadas cuestiones
en la LOIPR. Hicieron un llamamiento al Comité de la CEDAW para garantizar que
Irlanda «proporcionase la informacién sobre medidas planificada con el fin de
garantizar la completa implementacién de los Objetivos de Desarrollo Sostenible...
con especial atencién al Objetivo 3 sobre salud y al Objetivo 5 sobre lograr la
igualdad entre los géneros y el empoderamiento de todas las mujeres y las nifias.»

y CRC,” asf como en otros instrumentos
y documentos internacionales y
regionales sobre derechos humanos.

Por ejemplo, el Objetivo 5 sobre igualdad
entre los géneros y empoderamiento de
las mujeres y de las nifias esta claramente
vinculado a las obligaciones de los
estados en virtud de CEDAW, que declara
los derechos de las mujeres a contraer
matrimonio libremente y a decidir con
libertar y responsabilidad el nimero'y
periodicidad de sus embarazos.® CEDAW
demanda también que las mujeres tengan
acceso a los servicios de atencién sanitaria
relativos a la planificacion familiar, asf
como a la informacion y asesoramiento en
materia de planificaciéon familiar,® lo que
se corresponde con los elementos de la
meta 3.7.

Al implementar la Agenda, los gobiernos
deben prestar especial atencion a las
interrelaciones entre los objetivos y

metas y las obligaciones y normas
correspondientes establecidas por los
derechos humanos. Por ejemplo, a la hora
de disenar los planes de implementacion
para los objetivos y las metas, pueden
inspirarse en las recomendaciones

de los érganos de tratados de los
derechos humanos de la ONU incluidas
en los comentarios generales o en las
observaciones especificas para los paises,
asi como buscar informacion en los
informes de los Procedimientos Especiales
o de los Relatores Especiales de la ONU.

En consonancia con las obligaciones
establecidas por los derechos humanos,
los gobiernos deberfan, por ejemplo,
invertir un esfuerzo especial en el
logro de las metas de la Agenda 2030
correspondientes a las obligaciones
fundamentales minimas en virtud de
los derechos econdmicos y sociales,
como el acceso no discriminatorio a las
instalaciones, productos y servicios de
salud, especialmente por parte de los
grupos marginados,'® o el acceso a la
atencion de la salud reproductiva.”

En lo que respecta a la rendiciéon de
cuentas, serd importante buscar sinergias
entre los mecanismos de los derechos
humanos y los mecanismos creados

para supervisar la implementacion de la
Agenda 2030. Los mecanismos de los
derechos humanos recopilan y supervisan
ya informacién de una amplia gama de
cuestiones relacionadas con los derechos
humanos, y elaboran recomendaciones
para areas tematicas y situaciones
nacionales concretas, por lo que los
mecanismos de rendicion de cuentas
gue supervisen la implementacién de

los objetivos y metas de la Agenda
podrian basarse en ellos. Por su parte, los
mecanismos de los derechos humanos
deberfan explorar las posibilidades de
integrar en su tarea la supervision de los
avances en los ODS y metas pertinentes.

Desde la perspectiva de la sociedad
civil, vincular la promocion de la

7 ICCPR: Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos; ICESCR: Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales; CEDAW: Convencién sobre
la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacion contra la Mujer; CRC: Convencién sobre los Derechos del Nifio

8 CEDAW, Articulos 16 by 16 e.

9 CEDAW, Articulo 12 par. 1y Articulo 10 h.
10 ICESCR, Comentario General 14, par. 43.
11 ICESCR, Comentario General 14, par. 44.



http://www.everywomaneverychild.org/commitments/what-is-a-commitment

implementacion de la Agenda 2030

con los derechos humanos puede servir
para dar fuerza a las demandas de apoyo
activo. Aunque los compromisos en
virtud de la Agenda son de naturaleza
politica, los tratados de derechos
humanos son legalmente vinculantes
para los estados que los han ratificado,
lo que podria fortalecer las demandas

de apoyo a los ODS y las metas
correspondientes a obligaciones
contempladas por los derechos humanos.

Y viceversa, la vinculacion de la
promocioén de la Agenda 2030 a los
derechos humanos puede dar un

nuevo impulso a la implementacion de
las obligaciones contempladas en los
derechos humanos y a la ratificacion del
avance de, o la eliminacién de trabas a,
los tratados de derechos humanos que
tratan estas cuestiones, como CEDAW
o el Convenio del Consejo de Europa
sobre prevencién y lucha contra la
violencia contra las mujeres y la violencia
domeéstica (Convenio de Estambul).

Algunas recomendaciones clave:

m Revisar los tratados de derechos
humanos'? internacionales y regionales
pertinentes, asi como sus examenes
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nacionales, y comprobar si se
menciona alguna cuestion
relacionada con la SDSR: puede
tratarse de cuestiones como la
violencia contra las mujeres, las leyes
de consentimiento paterno para

el acceso a los servicios, el acceso

a medicamentos capaces de salvar
vidas, y el derecho al estdndar mas
elevado posible en materia de salud.

m Averiguar en qué momento
se sometera a su pais a un examen
por parte de los 6rganos creados en

virtud de los tratados y considerar
la posibilidad de colaborar para
presentar un informe paralelo.

m Colaborar con los interlocutores y
trabajar en equipo: considerar la

participacion en el Examen Periédico

Universal de su pais.

Acuerdos regionales

Existen muchos acuerdos y hojas de
ruta regionales que pueden resultar
herramientas de promocion utiles
para reforzar el compromiso de su
gobierno con la Agenda 2030, como

el Plan de Accién de Maputo para la
Ejecucion del Marco Politico Continental
sobre Salud y Derechos Sexuales

y Reproductivos en Africa y la guia

de trabajo para la implementacion

y seguimiento del Consenso de
Montevideo sobre Poblacion y
Desarrollo en América Latina y el
Caribe. Es conveniente destacar los
temas y compromisos comunes que
pueden ayudar a construir la voluntad
politica de su gobierno.

Algunas recomendaciones clave:

m Localizary revisar los acuerdos
u hojas de ruta regionales e
intergubernamentales existentes
sobre poblacién y desarrollo, salud,
salud materna, salud sexual y
reproductiva u cuestiones similares,
y utilizarlas en la promocién de
la Agenda 2030.

m [nvestigar los mecanismos de
supervision y rendicion de cuentas
utilizados en los compromisos
regionales pertinentes y comprobar
si resultan Utiles para medir los
avances hacia la nueva Agenda.

12 Algunos tratados internacionales sobre derechos humanos pertinentes son: CEDAW, CRC, ICCPR, ICESCR. Los tratados regionales pertinentes en materia
de derechos humanos son: el Convenio del Consejo de Europa sobre prevencion y lucha contra la violencia contra las mujeres y la violencia doméstica (Convenio de
Estambul), la Convencién Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra la mujer (Convencion de Belém do Pard) y el Protocolo a la Carta
Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos sobre los derechos de las mujeres en Africa (Protocolo de Maputo).

9


http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/Pages/TreatyBodies.aspx
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/Pages/TreatyBodies.aspx
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=en
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/treatybodyexternal/TBSearch.aspx?Lang=en
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/TreatyBodyExternal/MasterCalendar.aspx?Type=Session&Lang=En
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/TreatyBodyExternal/MasterCalendar.aspx?Type=Session&Lang=En
http://tbinternet.ohchr.org/_layouts/TreatyBodyExternal/MasterCalendar.aspx?Type=Session&Lang=En
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/Pages/UPRMain.aspx
http://www.ohchr.org/EN/HRBodies/UPR/Pages/UPRMain.aspx

Objetivos de desarrollo sostenible: Guia de implementacién nacional para OSC dedicadas a SDSR

Proximos pasos: implementacion nacional,
rendicion de cuentas e indicadores

Si la Agenda 2030 va a cumplir lo prometido, tiene que hacerse

realidad sobre el terreno.

Ahora que la Agenda ha sido adoptada,
los gobiernos tendran que avanzar

en sus compromisos y tomar medidas
concretas y ambiciosas para llevarla a

la practica. Esto exigira la elaboracion
de planes de implementacién
nacionales y la adaptacion de politicas
y prioridades de financiamiento. Para
los paises donantes significa también
una intensificacion del financiamiento y
el apoyo a las capacidades de los paises
del hemisferio sur.

Promocidn de la
transformacion de la
Agenda 2030 en
politicas y medidas de
implantacion nacionales

El punto fuerte de la Agenda 2030

es que exige a los gobiernos la toma
de medidas concretas para lograr

sus objetivos y metas. Sin embargo,
como ocurre con muchas iniciativas,
se necesita una promocion y presion
directa a los gobiernos para garantizar
que implementen totalmente y presten
apoyo a los programas necesarios para
alcanzar las metas. De este modo,

la politica se convierte en accién

y significa un cambio real para las
personas. Asi pues, es imprescindible
que las organizaciones de la sociedad
civil colaboren estrechamente con los
gobiernos para garantizar la correcta
implementacion de la Agenda 2030y
que les exijan la rendicion de cuentas
sobre los avances logrados con
respecto a las metas. Los planes de
implementacion deberan elaborarse
con la participacion de todas las partes
interesadas pertinentes, incluidos

los miembros de la sociedad civil.

Ademas, serad necesario aplicar potentes

mecanismos de rendicion de cuentas

a escala nacional, regional y mundial
para supervisar los avances en la
implementacion de la Agenda. Hay que
asegurarse de que el gobierno perciba
las metas como una «tarea ordinaria»,
no como un esfuerzo adicional.

Concienciacion
Algunas recomendaciones clave son:

m Pedir a su gobierno que comparta
la Agenda 2030 con el Parlamento
y celebre un debate/sesion
extraordinaria en el Parlamento sobre
la implementacion a escala nacional.

m Pedir a su gobierno el desarrollo de
una estrategia de concienciacion
de la opinién publica sobre la
Agenda 2030, asi como medidas de
implementacion, mecanismos de
rendicién de cuentas y oportunidades
de participacion publica.

m Elaborar su propia estrategia de
concienciacion de la sociedad civil,
de los organismos colaboradores,
de los parlamentarios, de los medios
de comunicacién y de la opinion
publica. La llamada de atencién
sobre la importancia de esta Agenda
ayudaré a la gente a entender por
qué es necesaria su implementacion,
la animaréa a participar en
actividades de promocion y presion,
y garantizara que el gobierno sea
consciente de que sus acciones
van a ser supervisadas. Prepararse
para hablar publicamente si el
gobierno no esta dispuesto a tomar
medidas sobre algunas metas:
jrecuerde que los gobiernos se han
comprometido con esta Agenda
y tienen que implementarla!

Creacion de un plan
Algunas recomendaciones clave son:

m [dentificar aquellas metas de
la Agenda mas estrechamente
vinculadas a su trabajo o que
presentan lagunas significativas
en su contexto, y darles prioridad
en la toma de medidas.

® Hablar con sus contactos en el
gobierno y preguntarles en qué punto
estan del proceso de implementacion.
Es posible que algunos hayan
comenzado ya, mientras que otros
estén en el punto inicial del proceso.
Pregunteles cuéles son sus planes
(por ejemplo, si van a crear un grupo
de referencia o equipo independiente
dentro de un departamento clave,
o si van a integrar los esfuerzos en
las estructuras existentes) y averiglie
cdmo puede participar.

® Animar a su gobierno a revisar el
marco de los ODS y a identificar en
gué areas se necesita una mayor
actuacion. Esta revision localizaria las
politicas ya existentes y las estructuras
creadas, y tendria en cuenta los
avances realizados de cara a los
ODM, la investigacion pertinente,
la consulta a las organizaciones de
la sociedad civil y académicas, las
recomendaciones de los 6rganos
de los tratados de la ONU sobre
las cuestiones reflejadas en la
Agenda 2030, etc.

m |dentificar a los responsables de cada
una de las metas, quién tiene que
dirigir su implementacion y si existe
vinculaciéon con un programa actual
(como los compromisos de EWEC
o de FP2020). Si ya existen politicas
y programas nacionales Utiles,
mostrar cémo pueden mejorarse
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planes locales de actuacion.

Difundir el mensaje a escala local - Marruecos

La Asociaciéon de Planificacion Familiar de Marruecos (MFPA) realizaré un video
documental sobre la nueva Agenda y la SDSR, con el fin de compartirlo con

80 lideres comunitarios recién elegidos de todo el pafs. Estos lideres estan ocupan
una situacion privilegiada para comprender las necesidades de los individuos de
la comunidad y pueden desempefar un importante papel en la garantia de la
implementacién de las metas relativas a SDSR a escala local. Cuando los lideres
se sensibilicen con la nueva Agenda, esta colaborara con ellos en el desarrollo de

y animar al gobierno a aumentar su
compromiso con los mismos.

®m Basandose en su conocimiento del
contexto nacional, proponer medidas
que su gobierno deba adoptar
para alcanzar los objetivos y metas,
y en colaboracién con los socios,
elaborar un plan para la promocion
y supervision de la implementacion
de la Agenda. Aqui se podria incluir
la celebracién de reuniones con los
lideres y responsables de la toma de
decisiones para informarles sobre
la Agenda y sus expectativas, asf
como la participacién en, o demanda
de, consultas gubernamentales
sobre la implementacion de los
objetivos y metas en los tenga mayor
experiencia. Establecer contacto
también con organizaciones ajenas a
la comunidad de SDSR, como grupos
de mujeres y jévenes y organizaciones
pertenecientes a otros sectores,
para lograr un mayor apoyo a sus
peticiones y fortalecer su postura de
cara al gobierno.

Animar a su gobierno a crear una
comision interdepartamental que

incluya a todos los departamentos
gubernamentales pertinentes

(por ejemplo, los departamentos de
salud, poblacién, desarrollo, finanzas,
estadistica, educacion y medio ambiente)
y a elaborar un plan intergubernamental
para implementar y supervisar

la Agenda.

m Garantizar la integracion de los
elementos de salud sexual y
reproductiva de la Agenda 2030
en los programas y presupuestos
ministeriales pertinentes, asi como en
los planes de gestion del rendimiento.

m Defender una mayor participacion
en los procesos de creaciéon de
presupuestos, en particular en
los presupuestos sanitarios y los
presupuestos relativos a la igualdad
entre los géneros.

m Dependiendo de su contexto
nacional, impulsar a su gobierno a
tomar una postura mas progresista
en la implementacion de los
objetivos y metas. Por ejemplo, si
su gobierno estuviese dispuesto
a actuar en elementos de la SDSR
que no se incluyen explicitamente
en la Agenda final, como el
acceso al aborto o a la educacién
integral en sexualidad, anime a los
ministerios pertinentes a ampliar su
interpretaciéon de las metas 3.7y 5.6
e incluir acciones en esas direcciones
al desarrollar las medidas de
implementacién nacional.

Presentacion de informes
y rendicion de cuentas

Algunas recomendaciones clave son:

®m |mpulsar a su gobierno a elaborar
informes sobre los avances en todos
los objetivos y metas de un modo
puntual, transparente y periédico,
asi como garantizar que las revisiones
reflejen las experiencias de las
organizaciones de la sociedad civil
y de los individuos. Posibilidad de
colaborar con socios de la sociedad
civil en la elaboracién de un informe
paralelo de la sociedad civil como
aportacion a los procesos pertinentes.

m Garantizar la creacion por parte
de su gobierno de mecanismos de
rendicion de cuentas para supervisar
la implementacion de la Agenda, que
deberian prever una participacién
significativa e institucionalizada de
la sociedad civil. Estos mecanismos
podrian basarse o recibir informacién
gue mecanismos o estructuras
ya existentes que funcionen
correctamente. Podria valorarse el
uso de mecanismos de supervision
por temas, con el fin de hacer un
seguimiento de los avances y actuar
como gufa de implementacion
en areas tematicas particulares.

m Participar activamente en los
procesos de supervision y rendicion
de cuentas a escala nacional, regional
y mundial, a través de la presentacion
de informes paralelos, la celebracién
de reuniones con su gobierno para
compartir sus puntos de vista y
la asistencia a eventos clave cuando
sea posible.

Promocion de la rendicion
de cuentas

Cuando los compromisos asumidos en

la Agenda 2030 se hayan traducido

en politicas, programas y presupuestos
nacionales sera importante supervisar
dichos compromisos para garantizar

Ssu consecucion. Las organizaciones

de la sociedad civil desempefian un
importante papel de apoyo a los
mecanismos de supervision y rendicion
de cuentas internos del pafs, aunque

es fundamental que sus actividades no
actlen como sustituto de las estructuras
de rendicién de cuentas nacionales.

Las organizaciones de la sociedad

civil pueden colaborar con estructuras
clave para la rendicion de cuentas,

como las parlamentarias, a través de
distintos comités, organismos auditores
nacionales, instituciones nacionales

de derechos humanos, organismos
mundiales de derechos humanos, como
el Consejo de Derechos Humanos /
Examen Periddico Universal, mecanismos
de rendicién de cuentas que supervisen
la implementacién de la Agenda 2030

a escala regional o mundial, como el
Foro Politico de Alto Nivel, y medios de
comunicacion. Mediante su participacion
en estos mecanismos, las organizaciones
de la sociedad civil pueden aumentar

la concienciaciéon de los compromisos
asumidos a escala nacional y a escalas
descentralizadas, destacando los avances
y las barreras a las que se enfrenta

su implementacion.

Algunas recomendaciones clave:

m Colaborar con su gobierno para
garantizar la existencia de un lugar
0 un espacio para los representantes
de la sociedad civil en los mecanismos
formales nacionales de supervision
y presentacion de informes. Esto
podria hacerse a través de una junta
nacional para la supervisiéon de la
implementacion, de una revision
conjunta del proceso de presentacion
de informes, de audiencias
parlamentarias, de un consejo asesor
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Parlamentos que dan forma a la Agenda — Macedonia

La Asociacion para la Educacion y la Investigacion Sanitarias (HERA, por sus siglas
en inglés) solicitd con éxito una audiencia publica para la organizacion en el
Parlamento, en la que deseaba abordar la igualdad de género y la agenda de
desarrollo post-2015. La audiencia fue organizada por la Comision Parlamentaria
para la Igualdad de Oportunidades entre Mujeres y Hombres en colaboracién con
el Ministerio de Asuntos Sociales en julio de 2015. HERA particip6 en la audiencia
por invitacion de la Comision Parlamentaria para la Igualdad de Oportunidades
entre Mujeres y Hombres y se aseguré de que la salud sexual y reproductiva
fuese incluida en el discurso de apertura pronunciado por el Ministro de Sanidad,
asf como en los debates sostenidos durante la audiencia.

de expertos en desarrollo sostenible
o de cualquier otro modo adecuado
a las estructuras de gobierno y forma
de trabajo de su pais.

m [dentificar socios afines que
puedan prestarle apoyo en su
tarea de rendicién de cuentas.
Esto puede implicar la identificaciéon
de nuevos colaboradores con
diferentes conocimientos, como el
seguimiento de un presupuesto o
la investigacion y andlisis de datos,
para mejorar su capacidad de realizar
una supervision eficaz.

m Conseguir acceso a los datos
pertinentes para el seguimiento
de los compromisos es esencial
para la rendicion de cuentas.

En la actualidad, muchos paises

y organismos internacionales
poseen legislaciones y politicas
gue otorgan a los individuos el
derecho a la informacion publica,”
con el fin de garantizar un acceso
abierto a la informacion. En caso
de que no tenga acceso a los
datos que necesita, es posible que
tenga que localizar y utilizar esos
mecanismos para garantizar su
acceso a la informacion necesaria.

m Posiblemente desee completar
los datos de &mbito nacional con
supervisiones realizadas a menor
escala (distrito, comunidad, etc.)
para comprobar si los datos
nacionales son precisos, si se esta
llegando a las comunidades pobres
y marginadas, y si se ofrecen
programas de alta calidad.

®m Una vez recopilados los datos, puede
elaborar una serie de herramientas
de rendicion de cuentas, como fichas

informativas en las que realice un
seguimiento de los indicadores clave
o de los presupuestos/gastos. Esto le
permitird demostrar si el gobierno
estd cumpliendo sus compromisos

0 si es necesario realizar un mayor
esfuerzo. Puede ser una buena
estrategia la comparacion de este
trabajo con otros esfuerzos de
rendicion de cuentas y el uso de

sus herramientas en momentos
clave, como la elaboracién de
informes paralelos o la celebracién
de audiencias publicas durante

las revisiones del sector sanitario

o los procesos de planificacion
presupuestaria, tanto a escala
nacional como infranacional.

Promocion de
los indicadores

El proceso de desarrollo de los
indicadores para la Agenda 2030,

que serviran para evaluar el estado

de implementacion de las metas

de los ODS, todavia esta en curso

en el momento de redactar este
documento. Estos indicadores estan
siendo desarrollados por un grupo de
agentes nacionales de estadistica de los
Estados miembros de la ONU y van a
ser adoptados en la préoxima sesion de
la Comisién de Estadistica de la ONU,
que se celebrard en marzo de 2016.
Estos indicadores seran esenciales para
la supervision de los avances hacia la
consecucion de los objetivos y metas,
tanto nacionales como mundiales.
Serd necesario realizar una supervision
coherente que permita comprobar si
las medidas de implementacién estan
llegando a los grupos de poblacion

marginados. Para ello, es necesario
garantizar la disponibilidad de datos

de alta calidad desglosados segun
criterios pertinentes, como sexo,

edad (incluyendo el grupo de edad de
10 a 14 anos), ubicacion geogréfica,
ingresos e, incluso, criterios como

el estado civil, la orientacién sexual,

la identidad de género y la discapacidad,
cuando sea necesario. Para este fin,
serd esencial reforzar la capacidad de
cada pais para recopilar y analizar datos,
en especial la de aquellos paises en los
que estas capacidades se encuentran
mas limitadas en la actualidad.

Las demandas recomendadas por
IPPF en materia de indicadores son
las siguientes:

13 Pueden denominarse leyes de «Derecho a la Informacion», «Libertad de Informacion» o «Acceso Publico a la Informacion».


http://whiteribbonalliance.org/campaigns2/citizens-hearings-2015/
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Objetivo 3: Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las edades

Meta 3.7: Para 2030, asegurar el acceso universal a servicios de salud sexual y reproductiva, incluyendo la planificacion familiar,
la informacién y la educacion, y la integracion de la salud reproductiva en las estrategias y programas nacionales

Indicador 3.7.1 Recomendacion Porcentaje de mujeres en edad fértil (15-49 anos) que han satisfecho sus necesidades
de planificacién familiar con métodos modernos.

Fundamento El acceso a anticonceptivos modernos de buena calidad, adecuados y facilimente disponibles
es un elemento esencial de la salud reproductiva. Sirve para calcular la proporcion de
la demanda de anticonceptivos modernos que ha sido satisfecha. Refleja tanto «el grado
de apoyo que reciben las mujeres hacia sus elecciones por parte de los colaboradores,
las comunidades y los sistemas sanitarios, como el hecho de que sean cumplidos los
deseos manifestados por las mujeres en materia de anticoncepcion. Pone de manifiesto
las desigualdades de acceso a los servicios y, por tanto, se utiliza para impulsar un enfoque
de la salud reproductiva basado en los derechos humanos.»™

Indicador 3.7.2 Recomendacion Tasa de natalidad entre las adolescentes (10-14, 15-17, 18-19) por cada 1.000 mujeres
en ese grupo de edad

Fundamento El riesgo de fallecimiento a los 10—14 anos de edad por complicaciones relacionadas
con el parto es cinco veces superior al de las mujeres de 20 a 30 afnos; ademas, estas
maternidades suelen deberse a practicas coercitivas o discriminatorias, como el matrimonio
infantil, precoz o forzado, y la violencia sexual. Por contra, una parte importante de los
embarazos en adolescentes entre 18 y 19 afios tienen lugar en el contexto de una unién
o matrimonio deseado, por lo que es méas probable que hayan sido planificados.

Objetivo 5: Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas las mujeres y las nifias

Meta 5.6: Garantizar el acceso universal a la salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos, de conformidad con
el Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo, la Plataforma de Accion de Beijing
y los documentos finales de sus conferencias de examen

Indicador 5.6.1 Recomendacion Proporcion de mujeres (entre 15 y 49 anos) que toman sus propias decisiones en materia
sexual y reproductiva.

Fundamento Este indicador es especialmente transformador, ya que responde a un elemento
fundamental y requisito previo para lograr la igualdad de género, los derechos humanos
y el empoderamiento de las mujeres: el ejercicio de sus derechos reproductivos. Se trata
de un nuevo indicador que viene a rellenar un hueco clave de los ultimos veinte afios
de recopilacién de datos desde el reconocimiento de los derechos reproductivos en
los compromisos histéricos de ICPD 1994 y la Plataforma de Accién de Beijing 1995 y
los multiples acuerdos intergubernamentales adoptados desde entonces. A escala mundial,
las mujeres se enfrentan a multiples barreras y restricciones derivadas de la discriminacion
de género, incluida la violencia, a la hora de tomar incluso las decisiones méas elementales
sobre su salud y sus vidas, lo que es crucial para el concepto de derechos reproductivos.
Lo ideal seria que la recopilacion de datos no se limitase a la franja de 15 a 49 anos de edad.

Indicador 5.6.1 Recomendacion Proporcion (%) de paises con leyes y regulaciones que garanticen a todas las mujeres
y las adolescentes el acceso a los servicios, informacion y educacion sobre salud sexual
y reproductiva

Fundamento La capacidad de ejercer los derechos reproductivos y tomar decisiones en estos aspectos
de la vida de las mujeres requiere una proteccion legal y reglamentaria que garantice
el derecho a los medios para lograrlo, es decir, a la informacién, educacién y servicios
pertinentes. Este indicador analiza si existen los marcos normativo y legal necesarios para
proteger ese derecho y complementa lo antedicho en las experiencias y percepciones
de las mujeres en la vida real. Uno de los principales factores que explica por qué el objetivo
de acceso universal a la salud sexual y reproductiva de ICPD 1994 sigue siendo dificil de
alcanzar para muchas personas de todo el mundo es el hecho de que no exista la adecuada
proteccion a los derechos basicos intrinsecos a la salud, bienestar y empoderamiento de
las mujeres y las adolescentes, los cuales, por el contrario, son descuidados y denegados.

14 UNFPA (2010). How Universal is Access to Reproductive Health? A review of the evidence. (Grado de universalidad del acceso a la salud reproductiva: una revision
de los testimonios) UNFPA: Nueva York: UNFPA. https://www.unfpa.org/webdav/site/global/shared/documents/publications/2010/universal_rh.pdf
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Algunas recomendaciones clave son:

®m A escala mundial, colaborar con su
gobierno antes de marzo de 2016
para garantizar que impulse los
indicadores recomendados para las
metas relativas a SDSR, asi como
la adecuada recopilacion de datos
desglosados.

m A escala nacional, establecer
contacto con su oficina nacional de
estadistica para comprobar qué datos
esta recopilando en la actualidad
y animarles a reforzar la recopilaciéon
de datos de areas clave.

Impulsar a su gobierno a garantizar
gue los datos recopilados a escala
nacional sean publicados de manera
puntual, accesible y transparente
para que tanto la suya como otras
organizaciones de la sociedad

civil puedan utilizarla con fines de
supervision y rendicién de cuentas.

Sobre todo en aquellos casos en que
los datos sean limitados, anime a su
gobierno a utilizar las investigaciones
realizadas por su organizacién como
prueba de la implementacion de las
metas o de las lagunas que necesitan
una mayor atencion.
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Hacer realidad la Agenda 2030:
acciones para las OSC

Este diagrama de flujo ilustra algunos de los pasos necesarios para hacer realidad la Agenda 2030 a través de la promocién,
concienciacion y trabajo colaborativo.

PRESENTACION DE INFORMES Y RENDICION DE CUENTAS

Promover que su gobierno informe sobre los progresos
realizados de un modo puntual y transparente

Realizar su propia investigacion a escala nacional y comunitaria
Elaborar informes paralelos sobre los avances y realizar seqguimientos de los presupuestos

Apoyar la creacién de, y participar en, mecanismos de rendiciéon
de cuentas a escala nacional, regional y mundial

CREAR UN PLAN

Preguntar al gobierno en qué punto del proceso de implementacion esta
Prestarse voluntariamente a participar en grupos de referencia o mecanismos de supervisién

Identificar qué equipo o ministerio es responsable de las metas de SDSR,
y si esta vinculado a algiin mecanismo o compromiso existente

Desarrollar un plan para promocionar y supervisar la implementaciéon
de la Agenda, en especial los objetivos 3y 5

COLABORAR CON OTROS

Identificar aliados a escala nacional que puedan prestarle apoyo en su promocién

Buscar mas alla de los colaboradores habituales y llegar hasta
investigadores, instituciones internacionales de derechos humanos,
académicos, economistas, etc.

AUMENTAR LA CONCIENCIACION

Identificar las areas prioritarias de accion en materia de SDSR

Presionar a su gobierno para empezar a aumentar la concienciacion
en el Parlamento y los medios de comunicacion

Emprender una campafa de concienciacién publica sobre la Agenda y como ayudar
a alcanzar buenos resultados en materia de salud e igualdad entre los géneros
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Hacer realidad la Agenda 2030:
acciones para los gobiernos

Este diagrama de flujo ilustra algunas de las medidas que han de tomar los gobiernos a escala nacional para garantizar
la priorizacion e implementacién de la Agenda 2030.

PRESENTACION DE INFORMES Y RENDICION DE CUENTAS

Identificacién de mecanismos de rendicion de cuentas que puedan usarse para
supervisar la Agenda, como comisiones parlamentarias y organismos auditores

Consultar a OSC para conocer su punto de vista sobre
la efectividad de los planes emprendidos

Informar sobre los progresos realizados de un modo puntual y transparente

Apoyar la creacién de, y participar en, mecanismos de rendicién
de cuentas a escala regional y mundial

CREAR UN PLAN

Revisar la Agenda 2030 e identificar en qué areas se necesita una mayor actuacion.

Desarrollar planes nacionales de implementacién,
con presupuestos, e incluir OSC en esta planificacion

Crear una comision interdepartamental para coordinarla participacion
de todo el gobierno

COLABORAR CON OTROS

Consultar a la sociedad civil para averiguar dénde estan los retos

Hablar con la oficina nacional de estadisticas de su pais
para planificar cémo evaluar la Agenda

Garantizar que su institucién nacional de derechos humanos esté
equipada para supervisar y exigir cuentas al gobierno

Involucrar a los gobiernos locales

AUMENTAR LA CONCIENCIACION

Compartir la Agenda 2030 con MP, celebrar un debate parlamentario

Emprender una campafa de concienciacion publica
sobre la Agenda y su utilidad




Recursos

Informacion general

“Follow up & Review, Monitoring &
Accountability of the Post 2015 Agenda:
Key Messages & Recommendations”
(Seguimiento y revision, supervision y
rendicion de cuentas para la Agenda
post-2015: mensajes y recomendaciones
clave), Grupo de Trabajo de Alto Nivel para
la CIPD, mayo de 2015:
http://icpdtaskforce.org/resources/
Post2015Accountabilityapril2015.pdf

“SRHR — the key to gender equality and
women'’s empowerment” (SDSR, la

clave para la igualdad entre los géneros

y el empoderamiento de las mujeres),
Federacion Internacional de Planificacion de
la Familia, marzo de 2015:
http://www.ippf.org/sites/default/
files/2020_gender_equality_report_web.pdf

“Sexual and reproductive health and

rights — a crucial agenda for the post-2015
framework” (Salud y derechos sexuales y
reproductivos: una agenda crucial para el
marco post-2015), Federacion Internacional
de Planificacion de la Familia, marzo de 2014:
http://www.ippf.org/sites/default/files/
report_for_web_0_1.pdf

“Adding it up: The costs and benefits

of Investing in Sexual and Reproductive
Health” (Los costes y beneficios de la
inversién en salud sexual y reproductiva),
2014. Guttmacher Institute/UNFPA, 2014:
https://www.qguttmacher.org/pubs/
AddingltUp2014.html

“Financing the ICPD Programme of Action:
Data for 2011, Estimates for 2012/2013,
Projections for 2014" (Financiacién del
Programa de Accién de la CIPD: datos
durante 2011, estimaciones para 2012/2013
y proyecciones para 2014), UNFPA y
Netherlands Interdisciplinary Demographic
Institute (NIDI, Instituto Interdisciplinario
Holandés de Demograffa), 2013:
http:/www.unfpa.org/publications/
financing-icpd-programme-action

“Financing Demystified” (El financiamiento
desmitificado), IPPF, octubre de 2015:
http://www.ippf.org/our-work/what-
we-do/advocacy/financing-development/

demystified
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“Global Financing Facility Country
Factsheet” (Informe nacional del Servicio
Mundial de Financiamiento), IPPF, Octubre
de 2015:
http:/www.ippf.org/resource/Global-
Financing-Facility-country-fact-sheet

“IPPF Briefing: The World Bank

Group's funding for sexual and
reproductive health” (Resumen de

IPPF: el financiamiento del Grupo del
Banco Mundial para la salud sexual y
reproductiva), IPPF, Octubre 2015:
http://www.ippf.org/sites/default/files/
ippf_briefing_on_world_bank_financing_
for_srh_2015.pdf

Instrumentos internacionales
de los derechos humanos

Pacto Internacional de Derechos Civiles
y Politicos, 1966:
http:/www.ohchr.org/SP/
Professionallnterest/Pages/CCPR.aspx

Pacto Internacional de Derechos
Econdémicos, Sociales y Culturales, 1966:
http://www.ohchr.org/SP/
Professionalinterest/Pages/CESCR.aspx

Convencioén sobre la eliminacion de todas
las formas de discriminacion contra la
mujer, 1979:

http://www.ohchr.org/SP/
Professionallnterest/Pages/CEDAW.aspx

Convencioén sobre los Derechos

del Nifio, 1989:
http://www.ohchr.org/SP/
Professionalinterest/Pages/CRC.aspx

Beijing Declaration and Platform for Action
(Declaracion y Plataforma de Accién de
Beijing), 1995:
http://www.un.org/womenwatch/daw/
beijing/pdf/BDPfA%20E.pdf

International Conference on

Population and Development

Programme of Action (Programa de Accion
de la Conferencia Internacional sobre
Poblacién y Desarrollo), 1994:
http://www.unfpa.org/sites/default/files/
pub-pdf/programme_of_action_Web%20
ENGLISH.pdf

Population and sustainable development in
the Post-2015 agenda: Report of the Global
Thematic Consultation on Population
Dynamics (Poblacién y desarrollo sostenible
en la agenda post-2015: informe de la
consulta tematica mundial sobre dinamica
demogréfica), 2014:
http://www.unfpa.org/publications/
population-and-sustainable-development-

post-2015-agenda

Framework of Actions for the follow-up

to the Programme of Action of the
International Conference on Population
and Development (Marco de acciones para
el seguimiento del Programa de Accién

de la Conferencia Internacional sobre
Poblacién y Desarrollo), 2014:
http://www.unfpa.org/publications/
framework-actions-follow-programme-
action-international-conference-

population-and

CESCR General Comment No. 14:

The Right to the Highest Attainable
Standard of Health (Art. 12). (Comentario
general n.° 14 de CESCR: el derecho al
estandar de salud mas elevado posible):
http://www.ohchr.org/Documents/Issues/
Women/WRGS/Health/GC14.pdf

The 2030 Agenda for Sustainable
Development and its implementation
mark a unique opportunity to ensure

full respect for sexual and reproductive
health and rights which must be seized

(La Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible y su implementacién crean

una oportunidad Unica para garantizar

el pleno respeto a la salud y los derechos
sexuales y reproductivos que debe ser
aprovechada), Declaracion conjunta de
expertos en derechos humanos de la ONU,
del relator sobre derechos de la mujer de
la Comisién Interamericana de Derechos
Humanos y de los relatores especiales
sobre los derechos de la mujer y defensores
de los derechos humanos de la Comision
Africana sobre Derechos Humanos y de los
Individuos, septiembre de 2015:
http://www.ohchr.org/EN/
NewsEvents/Pages/DisplayNews.
aspx?News|D=16490&LanglD=E
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